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Glu, glu! To je moj podvodni pozdrav. Potapljat se grem
v globine morij in oceanov in raziskovat pisan podvodni
svet. Grem plavat z igrivimi delfini, obiskat zanimive otoke
in pogledat Zelve velikanke. Potem obis¢em kapitana velike
ladje in se grem kopat v Jadransko morje. Na koncu si bom
privoscil Se susi s pravimi morskimi algami. Aja, pa Se v
Secoveljske soline grem pogledat, kako pridobivajo sol!
GCre§ z mano? To bo prava poletna dogodiviéina. Ko
bova utrujena, si bova odpodila ob prebiranju zgodbice in
zanimivih pisem, ki jih posiljajo mladi bralci revije. Ker so
pocitnice dooolge, sem ti pripravil posebno presenedenije
— poletno prilogo revije z veliko zabavno-ustvarjalnimi
vsebinami za kratkolasenje.

UZivaj v morjih in oceanih do naslednje revije, ki bo iz3la na
prvi Solski dan in naju ponesla v vesolje!

Revija Modri Jan e Brezplatna revija e Letnik 3, Stevilka 2 @ Na leto izidejo 4 Stevilke. » Izdajatelj: Holding Slovenske elektrame d.o.0., Koprska ulica g2, 1000 Ljubljana e Ured-
nidtve: Petja Rijavec, Majna Silih, Minka Mehonié, Sonja Korelc ® Strokovno svetovanje: Tadeja Sitar @ Besedila: Darja Stukelj, Sonja Korele, Petja Rijavec, Majna Silih @ Oblikovanije
in likovno-tehniéno urejanje: Klemen Cade? o Lektura: Melita Silic @ Naslov uredniStva: Revija Modri jan, Holding Slovenske elektrame d.o.0., Koprska ulica g2, 1000 Lubljana.
Produkeija: AV studio dJ.L:-.G. ® Vodja produkcije: Minka Mehonic e Tiskana naklada: 10.000 izvodov e Tisk: Grafex d.o.c. e Spletna stran: www.modri-jan.si in www.rnodra-gnerglja. si
e MNa revijo se lahko narodite prek spletnega obrazca na spletni strani www.modri-jan.si ali izpolnite narodilnice v revijl in in jo podljite na urednidtvo. @ Nenarofenih rokopisow,
rish, fotografij in podobnega ne vrafamo avtorjern. Uredniitvo lahko prejeta dela objavi v reviji Madn Jan, na spletni strani wwwoamodrijansi, www.modra-enérgija.si in drugih ma-
terialih, ki jih pripravlja Holding Slovenske elektrame d.oo. e ﬂrispE'.rEmf. objavljenih v reviji Modri Jan, ni dc-mﬁenc- kakor koli ponatisniti brez predhodnega dovoljenja uredniftva,

Revija je natisnjena na irjs, ki je PEFC certificiran ®

pa
e PEFC = Programme for l?st Endorsement of Forest Certification Schemes (program za potjevanje shem za certifikacijo pozdov).
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Morja in oceani

Morja in oceani pokrivajo vecino nasega planeta. v
Kar tri Cetrtinel Kaj ves o njih?
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Morje je veliiiika povrsina slane vode. Nekatera morja so bolj
slana od drugih — najbolj slano je Mrtvo morje, v katerem je
toliko soli, da tudi neplavalci ne potonejo. Zanimivo je tudi Crno
morje, katerega obale prekriva temno in gosto blato. Pravijo, da
je zdravilno, zato se obiskovalci z njim namazejo od glave do

peta.

Zares veliko morje je ocean. Na Zemlji so Stirje: Tihi ocean
ali Pacifik, Atlantski ocean, Indijski ocean in Severno ledeno

morje.




Na barvo morja mocno vpliva
svetloba. V globinah je morje
temnejse in hladnejse, ker tja
soncni Zarki ne morejo prodreti.
Ob obalah pa je barva odvisna od
morskega dna. Ce ga prekriva na
primer bel pesek, je morje turkizne
barve, ¢e pa rdece alge, potem je
morje rjavo modre barve.

Tudi temperatura morja ni povsod
enaka. Na severnem in juznem
polu je tako hladno, da zamrzne
tudi morje. V tem polarnem
morju Zivali pred mrazom varuje
debela plast podkoZne mascobe.
V toplih tropskih morjih pa Zivijo
ribe in korale nenavadnih oblik in
osupljivih barv.




Za valove je zasluZen veter. Velikih valov so veseli surfarji, malo
manjSih pa otroci, ki zato e bolj uzivajo v plavanju in morskih
igrarijah. Ce je veter zelo mo¢an, nastane orkan, ki povzro¢i
ogromne valove. Takrat je plovba nevarna, ladje lahko celo
potonejo.

Veter na morju razveseli tudi jadralce, ki ga ujamejo v jadra in
oddrsijo po morski gladini. Zelo uporaben je tudi kot obnovljiv
vir energije — tudi na morju, kjer energijo lahko pridobivamo s
pomocjo valovanja.




Morsko dno ni ravno. Sestavljeno je iz globokih brezen, dolin

in visokih vulkanskih gora. Nekatere so tako visoke, da 3trlijo iz
vode kot otoki. Ko tak vulkan izbruhne in se vro¢a lava strdi, lahko
nastane cisto nov otok.

Morsko dno raziskujejo potapljaci. Za potapljanje potrebujejo
posebno opremo, saj je v globinah hladno in temno. Za dihanje
potrebujejo jeklenko s kisikom. V najvecje globine pa se lahko
spusti samo raziskovalna podmornica.

B 3
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Hidroelektrarna Solkan leZi v mestu, ki slovi po |

mostu z najdalj§im kamnitim lokom na svetu in po ¥ N
kajakastvu na reki Sodi. In prav Soca je tista, ki s 0 06
svojim neizérpnim virom energije napaja elektrarno. S

Hidroelektrarna je v pogonu Ze vse od leta 1984. Bila

je prva daljinsko vodena hidroelektrarna v takratni

Jugoslaviji. Hal Kot moj avtomobiléek na daljinsko

vodenje! Danes je lokalno avtomatizirana in vodena iz centra vodenja
Soskih elektrarn Nova Gorica.

Predlagaj starSem izlet v Solkan, kjer si oglejte zadnjo v vrsti velikih

hidroelektrarn na Soci in se udelezite tradicionalne prireditve »Poletje
ob Sodi«.
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Cistil, barv, lakov in zdravil

Pomagaj ohraniti morje

Morje je vir Stevilnih naravnih bogastev: Daje nam hrano, zagotavlja
prostor za 3port in sprostitey, po hjem plujemo, iz njegovega dna
¢rpamo nafto, izkoriS¢amo pa ga tudi za pridobiyanje energije.

Pobarvaj morskega prebivalca pred nasvetom, ki se ga bo$ drzal in
pomagal ohraniti lepoto in bogastvo morja.

Sodelujem pri
Cistilnih akcijah ob
rekah in na plaZi.

. V morje ne mecem odpadkov in
plasti¢nih vreck. Zivali jih lahko
~ zamenjajo za hrano.”

Zapiram pipo

pri pomivanju

posode, &is&enju
_zob, pranju
avtomobila.

ne zlivam v odtok. Od tam
odtecejo v morja.



Bodi/moder,
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. Na plazi
V stranid¢e ne mecem pal¢k za usesa in za seboj
las s krtace. StraniS¢e ni ko$ za smeti! " pospravim.

Cim ved Z=Q

kolesarim (@

in pesacim :

~ tako bodo g L\ Domacih zivali ne
avtomobili ~ pustim v vodo, ker
man| j lahko unicijo naravni
onesnazevali ekosistem.

vode.

Onesnazenje
sporo¢im policiji
(izliv nafte,
nedovoljeno
Pijem vodo iz pipe. Pri - odlaganje

izdelavi plastenk za enkratno odpadkov, ribolov
uporabo se namrec porabi na prepovedanem
veliko vode. - obmodju ...).

13
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Jadransko morje

Nase morje se imenuje po mestu Adria, ki se nahaja v severni Italiji.
Re¢emo mu tudi Adriatik. Vendar to ni samo nase morje — delimo si ga s
Hrvasko, Bosno in Hercegovino, Crno Goro, Albanijo in Italijo.

Jadransko morije, ki deli Apeninski polotok (na njem je Italija) od Balkan-
skega (tu je tudi Slovenija), se na jugu zdruzi s Sredozemskih morjem.

Je plitvo morje, njegova povprec¢na globina je priblizno 252 m. V TrZas-
kem zalivu pa v globino meri le 6-8 m! Zaradi plitvosti je severni del
morja svetlomodre barve. Ob obalah preide v zeleno modre ali rjavo
modre odtenke (odvisno od barve alg na morskem dnu).

Jadransko morje ni posebej nevarno, a vseeno se v njem nahaja nekaj
zivali, ki ti lahko posteno pokvarijo dopust.

Razlicne vrste rib

Fuj, strupene ribe!

Nekatere strup zadrzujejo v krvi (jegulja in ugor), druge ga imajo na tele-
su, ponavadi na bodicah (morski bi¢, skat, Skarpine in morski zmaji), in
z njim povzrocijo hude bolecine.

Prva pomoc: Ker je
ribji strup obcutljiv
na toploto, posko-
dovani del telesa
namoci v tako vroco
vodo, kot jo lahko
preneses. Potem pa
¢imprej k zdravniku!




Meduza

Ajs! Meduza pece!

Prva pomoc¢: Mesto
oZiga speri z morsko
vodo, da zmanjsas
peko¢ obcutek, z
rokavico odstrani
ozigalke s koZe, nato
pa izpiraj z mesanico
vode in kisa.

Morska vetrnica

Aua, morska vetrnica boli!

Prva pomoc¢: Enako
kot ob stiku z

meduzo.

Morski jeiek

Pazi, da ne pohodi§ morskega
jezka, saj v iglicah skriva strup!

Prva pomoc: Iglic se
je najlazje znebiti s
pomocdjo kisa, ki
bodico zmeh¢a,
zato jo Je s pinceto
veliko lazje izvleci.
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Delfini so izredno pametne Zivali in predstavljajo pomemben
¢len morskega ekosistema.

Med sabo se delfini sporazumevajo z razli¢nimi zvoki, lahko
jim re¢emo kar delfind¢ina, saj ta »jezik« znanstveniki vneto
preucujejo.

So zelo igrive Zivali in lepo jih je opazovati pri igri. Skokov pa

ne delajo samo v igri, ampak tudi ko lovijo, zato da razporedijo
hrano v prebavilih in da sploh lahko dihajo. Ker so delfini morski
sesalci, ne morejo dihati v vodi kot ribe.
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Ali ves?

¢ Delfini spijo samo s polovico moZganov, druga polovica pa
medtem nadzoruje okolico, skrbi, da Zival plava in pazi na

morebitne nevarnosti. Vsake 4 ure se polovici zamenijata.
Tako delfin dejansko celo Zivljenje plava.

17



Spoznaj rastlino
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Tista zelena »solata« v morju so v resnici alge. Lahko so tudi rjave
ali rdece barve. Ker nimajo pravih korenin, lebdijo v vodi in valovi
jih nosijo sem ter tja. Vedje alge se s posebnimi izrastki pritrdijo

na hisice polZev ali $koljk. Njihovo prezivetje je odvisno od soncne
svetlobe, zato jih v globokem morju, do koder svetloba ne seze, ni.

Alge nimajo ne listov in ne cvetov, a vsebujejo vitamine in minerale,
zato jih uporabljamo v zdravilne hamene. Kot hrana so zelo cenjene —
si Ze poskusil japonski susi z algami nori v obliki lista papirja?

Alge na morski povrsini Japonski susi



Algovnica
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Spoznaj poklic

kapitan. Njegova glavna naloga
je varno vodenije ladje. Zato
mora dobro poznati morja in
oceane, vreme in postopke
reSevanja na morju.
Pravzaprav je delo kapitana in
ostalih delavcev na ladji prava
pustolovscina. Odkrivajo morja
in daljne dezele, spoznavajo
nove ljudi in se véasih tudi
spopadejo z naravo.

20
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Zdaj te pa naucim Se eno zabavno, morsko obarvano pesmico:

Mornarska

Po morju pluje ladja (z roko pokazes, kako ladja pluje —tako vijugas)
na njej je kapitan (das roko k celu — pozdrav kapitanu)

ima mornarske znake (se z obema rokama dotaknes ramen)

jezi se na mornarje (s prstom zazugas).

Mornar se ga napije (pokazes z roko, kot da pijes)

se ladja potopi (z obema rokama zazibas proti tlem)

ga ribice pozrejo (s prsti pokazes, lahko tudi pozgeckas prijatelja)
ostanejo kosti (nakazes z rokami obliko okostnjaka — telesa in pades
na tla).

Spoznaj poklic H ‘(\

' |%
-
&

| <o
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- Slovenska obala

—

Pridi, greva na potep po Obali. Saj ves, da jo skrajS$ano imenujemo g
kar Obala, kajne? Uvrsca se med najkrajse evropske obale, saj -

Strunjan

V naravni rezervat
Mesecev zaliv se
lahko odpravi$ na

< prijeten sprehod
Piran nad klifi ali plava$ in

Staro pristanisko uZiva$ v mirni naravi.
mesto ocara s

srednjeveskimi
stavbami in ozkimi
ulicami, najbolj pa
tekne sladoled na
Tartinijevem trgu.

Najbolj obiskano mesto, ki se ponasa s sodobnimi hoteli,
igralnico, marino, pesc¢eno plaZzo in celo jadralnim letalis¢em.




Polotok Seca

Seda je polotok, kjer je veliko oljk in polj.
Tu se nahaja zelo zanimiv vrt kaktusov
razli¢nih vrst in velikosti. Opazuj, kako

jih gojijo, lahko pa kaksnega kupis in
poskusi$ z vzgajanjem kar doma. Ogleda$
si lahko tudi zanimivo zbirko kamnitih
skulptur — Formo Vivo.

Zelo zanimiv je obisk
Secoveljskih solin,
kjer lahko spozna$
pridelavo soli na
nacin, ki izvira ze iz
14. stoletja.




_-Seéoveljskessoline"

Se tudi tebi zdi zelo pomemben del kosila soljenje? To je pravi obred!
Najprej juho posoli o¢ka, potem Se ti. Mama se verjetno huduje, da je
juha ¢isto dovolj slana in da preve soli ni dobro za zdravje. Res je, a
vendar jo v zmernih koli¢inah nage telo in organizem potrebujeta.

Pri nas sol pridelujejo v Secoveljskih solinah. Po tradicionalnem pos-
topku, po izrodilu starem skoraj 700 let in s tradicionalnimi OI"OCIJI se

solinarji $e danes marljivo lotevajo svojega dela.

_.J

i

Poglejva kako:
€D Morska voda v izparilnih bazenih ob pomo¢i sonca in vetra izhlapeva.

€) Voda tece naprej v kristalizacijske bazene. Tukaj dokonéno izhlapi
in nastane sol.

€) Solinarji sol z lesenim strgalom potisnejo na kup&ke in po¢akajo,
da se voda odcedi. '

o Odcejeno sol ro¢no poberejo in naloZijo na solinarske vozicke.

€) Suho sol odpeljejo na odlagalis&e, kjer jo skladi¥<ijo.



Po ¢ofotanju v morju pocakaj,
da se posusis, nato pa pozorno
poglej svojo koZo. Vidi$ drobne
bele kristal¢ke? To je morska
sol. S konico jezika lahko tudi
oblizne$ svojo roko in se pre-
pri¢as, da je morje res slano.

Odgovori na spodnje nagradno vprasanje in nam ga poslji do 10.
avgusta 2012 na naslov HSE d.o.0., Koprska 92, 1000 Ljubljana.

Med pravilnimi odgovori bomo izZrebali tri sre¢neze, ki bodo prejeli
nagrade z motivi Secoveljskih solin.

S katerim orodjem si pomagajo solinarji, da sol potisnejo na kupcke?
a) z lopato b) z lesenim strgalom c) s kupckalnikom

1. nagrada
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Nekje dale¢ v Tihem oceanu, skoraj 1.000 km stran od obale Juzne |
Amerike, leZi otocje Galapagos. Sestavlja ga 13 vedjih vulkanskih

otokov in veliko manjsih otokov in otockov. Najstarejsi so stari Ze

okrog 4 milijone let!

Galapaski otoki predstavljajo najpomembnejsi ekoloski sistem na
svetu, saj milijone let na njih ni stopila ¢love$ka noga. Zato so se
tu razvile Zivali in rastline, ki ne obstajajo nikjer drugje na svetu.

Najbolj znacilne Zivalske predstavnice, po katerih je otocje tudi

dobilo ime, so Zelve velikanke. Najve¢ji samci zrastejo do 180 cm

in tehtajo do 250 kilogramov. To je pribliZzno toliko kot mlad bikec!

Tudi Zivijo celo ve¢nost. Najstarejsi galapaski Zelvak z imenom 75
Harriet je docakal 175 let.



e Britanski naravoslovec Charles Darwin je s preudevanjem
galapaskih Zivali in ptic razvil svojo teorijo o nastanku vrst,
bolj znano pod imenom »evolucijska teorija«.

Ne dolgo nazaj, ko se je turizem 3ele zacel razvijati, so na
otoke posiljali kaznjence v kazenske delovne kolonije. Stevilni
so tam ostali in si kasneje uredili svoja Zivljenja.

Zakaj morski legvani zelo glasno kihajo in prestrasijo obisko-
valce? Ker pijejo morsko vodo, odveéno sol izlo¢ajo skozi
Zleze v nosu, od tam pa s kihanjem.
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. Na kaj najprej pomislis ob besedi otok? Na pocitnice? Na pisane
Zivali? Morda na vulkane?

Vse to so otoki. In Se veliko ve¢. Nekateri so nastali zaradi
delovanja vulkanov (Havaji, Galapasko otocje, Islandija), spet
drugi zaradi premikanja celin (Avstralija). Vsem pa je skupno, da
je to kopno, ki je z vseh strani obdano z vodo.

Ne samo po nastanku, razlikujejo se tudi po velikosti. Najvecdja St
je Grenlandija, ki je skoraj desetkrat vecja od Velike Britanije in
priblizno stokrat ve&ja od Slovenije. Si predstavljas to ogromno
gmoto ledu?

Slovenija danes nima otokov v morju, ¢eprav sta neko¢ na otoku
. lezala Koper in |zola (od tod tudi ime, saj »isola« v italijanscini
pomeni otok). Zagotovo pa pozna$ Bled in njegov otok na jezeru,
ki je prava turisti¢na znamenitost. Imamo tudi naravni re¢ni
otok na Dravi (tam, kjer je hidroelektrarna Mariborski otok), dva
umetna otoka — Otocec in Kostanjevica na Krki — in podzemni
otok v Krizni jami. Ni slabo!
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Napisal in narisal:
Tomo Turk

HM, Ne VEM,
2AKAT PANES NE
PRIJEMLIETOZ

NEHAT ZE PIRKATI NAOKROG
$ TEM MESALNIKOM.
ZASMRAPILA SI ZRAK IN YOPO.
RAJE SE NAM PRIDRLIZI.




'&l"les re P’F -: | Il '| | -’r? || ) ,M
pravi morski k .p_.._a-n'
Se mornarji radovedni

za mizo zgledajo prav bedni.

Dolgodasno se drzZijo

in prav nic se ne smejijo.
V hipu nekaj jih predrami
in odhitijo kar v pizamil

Na krovu gneda ¢isto prava,
saj v morju ¢aka jih zabava.

Bralni koticek ¢ (@

3n




Napisala: Darja Stukelj

Na morju

Kaj delajo Modri Jan in prijatelji med pocitnicami? Danes so na morju. Vsak
po¢ne njemu najljubse stvari in prav lepo se zabavajo. Soncica se sonci. Vese-
lo se obrada na to in na drugo stran, kot raznji¢ na Zaru. Puhca skrbi: »Sondi-
ca, ne bi se smela sonciti, mo¢no poletno sonce je nevarnol« »Ne skrbi, meni
sonce ne more do Zivega. Saj sem vendar Soncical« »Saj res,« se Puhec udari
po Celu, nato pa nadaljuje s svojo igro.

lgra se s papirnatimi ¢olnicki. Stoji v nizki vodi do kolen in z vso mocjo piha v
¢olnicke ter jih skusa ¢imprej pripeljati do namisljenega cilja. Tako je zatopljen
v igro, da sploh ne opazi Modrega Jana, ki mu maha v daljavi. »Puhec, Puhec
poglej, kako se potopim! Glej stojo v vodi! Puhec, a gledas?« se prekopicuje
sem in tja in neznansko uZiva v vodnih akrobacijah.

Tam na drugi strani plaze pa ima Packa Rija svojo igro. Sedi na pomolu, z noga-
mi ¢ofota po vodi in si prepeva stradne gusarske pesmi. Zraven se sladka z bom-
boni in mece papiréke kar v morje. Njeno pocetje zmoti brbotanje vode nedale¢
stran. Peni se, Skropi in sliSijo se prav ¢udni zvoki. 1z vode nenadoma pogleda ...
nekaj! »Na pomo¢! Na pomocl« glasno zaklice Packa Rija. Modri Jan in prijatelji
zasliSijo krike, se spogledajo in brez vprasanj odhitijo na pomoc.

Packa Rija se trese od strahu, sploh ne more govoriti, zato le z roko pokaze
proti nenavadnemu pojavu v morju. Zdaj buci 3e moéneje, Se glasneje. |z vode



se za trenutek dvigne strasna kaca. In e ena, in 3e ena! Vsi glasno zajamejo
sapo, le Modri Jan ostane razsoden: »To je vendar hobotnical Zdi se, da potre-
buje pomod¢,« in Ze pogumno skodi v vodo.

V naslednjih trenutkih se odvije prava re$evalna akcija. Modri Jan nad vodo,
pod vodo, hobtnica pod vodo, nad vodo. Prijatelji ga glasno spodbujajo in
upajo, da mu bo Se pravi ¢as uspelo. Seveda mu uspe. Zleze iz vode in razpre
dlan: »Hobotnica je reSena, tole pa je krivo, da je revica skoraj poginila,« in vsi
se zazrejo v veliko kepo zlepljenih papirékov. Packa Rija zardi kot kuhan rak.
»)az, jaz ... nisem vedela ... nisem pomislila ... « za¢ne jecljati. »Packa Rijal«
je razburjena Soncica, »kaj nisi vedela, da v morje ne smemo metati odpad-
kov?l« »Se posebej ne plasti¢nih vre¢k in embalaZe,« se ji karajoce pridru¥i
Puhec. »Morske Zivali jih lahko pogoltnejo, ker mislijo, da je hrana. Lahko bi
povzrocila pravo ekolosko katastrofol« jo pouci Se reSevalec dneva — Modri
Jan.

Jasno, da sledi vzgojna kazen — Packa Rija mora pobrati vse smeti na plazi in v
plitvini morja. Modri Jan in prijatelji ji pomagajo, saj vedno in povsod skrbijo
za okolje.

Dan poln razburjenja in dogodiv3cin se koncuje. Kdo ve, kaj vse jih Se ¢aka to
poletje. Jutri grejo na polet z balonom!
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Res je, z morjem sem zelo povezan Ze
od mladih nog. V¢asih se pocutim, kot
da imam $krge, kajti le nekaj dni lahko
zdrZim, ne da bi videl morje (smeh).
Razumevanje narave je sestavni del
jadranja. V vseh teh letih sem spoznal,
da moram biti do morja zelo spostljiv,
saj je to narava s svojimi zakoni, ki jih
je treba upostevati, drugace je lahko
zelo nepredvidljiva.

Res je. Veckrat me razjezi, ko vidim
Skoraj vsak dan. odpadke v morju. Ce le imam mo-
Znost, jih poberem in odnesem na
obalo. Sem tudi ¢lan mednarodne or-
ganizacije Sailors for the Sea, ki izobra-

Zuje in povezuje jadralce z vsega sveta
Pred mano sta Se dobra dva meseca s ciliem varovati oceane. Z veseljem se

treningov, dal bom vse od sebe, da bo udelezujem njihovih akcij.

tako, potem bomo pa videli. Okoli sebe

imam skupino odli¢nih strokovnjakov,

visoko sem motiviran in vsak dan trdo

delam, da bom v Londonu vrhunsko pri- Kot sem Ze na zaéetku povedal, je

pravijen. Prepri¢an sem, da se botrend  potrebno naravo spo$tovati. Zavedam
kolajn nadaljeval. se, da lahko vsak sam in z odgovor-
nim ravnanjem veliko pripomore k
varovanju okolja, zato se trudim, da
lo¢ujem odpadke in kako drugace ne
Svetoval bi mu, da poizkusi, Ce ima onesnazujem okolice. Podpiram osve-
moZnost. Pa ni potrebno, da se kasneje $¢anje mladih na podro&ju okoljevar-
tudi Sportno ukvarja z jadranjem. Jadra- stva, e posebej pa sem pozoren na
nje, predvsem otrokom, razvija samo-  to, da sem s svojim ravnanjem zgled

stojnost in odlo¢nost, saj ¢isto sami mlaj3im jadralcem. Samo s skupnimi
krmarijo jadrnico in odlo¢ajo, kaj bodo  moé&mi lahko ohranimo ¢isto okolje za
z njo naredili in to je zelo velik izziv. prihodnje rodove.
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Kdaj si se zacel ukvarjati s plavanjem?
S plavanjem sem se zacel ukvarjati pri
petih letih, zdaj treniram Ze Stiri leta.
Dobro se mi zdi, ker sem hiter.

Zakaj si se odlocil ravno za plavanje in
ne za kaksen drug $port?

Preizkusil sem razli¢ne Sporte, na pri-
mer plezanje in atletiko, vendar sem
se odlocil za plavanje, ker mi je bilo
res vied. Rad sem v vodi.

Kako pogosto pa potekajo treningi?

Pa tekme, je katera, ki ti je Se posebe;j
ostala v spominu?

Treninge imam petkrat tedensko od
16.00 do 18.00. Imamo suhe in mokre
treninge, kjer delamo vaje za mo¢ in
kondicijo. Treniram vse vrste plavanja:
kravl, delfin, prsno, hrbtno in to na
razli¢nih dolZinah, to je od 50 do 400
metrov, preizkusil sem se tudi na 800
metrov. Predvsem je za treniranje pla-
vanja zelo pomembna potrpeZljivost.
Najbolj mi je ostala v spominu tekma,
ko smo 3li s klubom v Nemcijo. Za
svoj najboljsi rezultat pa Stejem 2. me-
sto na 50 m kravl na eni od tekem.

Rajsi plavas v bazenu ali morju in za-
kaj?

Raje plavam v bazenu, ker je v morju
bolj gosta voda, hkrati pa me pecejo
odi, ker je voda slana. Poleti pa se med
poditnicami vseeno prileze morje, ker
lahko raziskujem morsko dno in obalo.

Kaj po¢nes v prostem casu, kadar ne
plavas — imas Se kaksen drug hobi?

Trikrat na teden treniram Se koSarko,
rad igram tudi tenis z druZino. Najraje
pa se druZzim s prijatelji, s katerimi po¢-
nemo vragolije. Rad tudi hodim v 3olo.

Poznas Modrega Jana in njegove prija-
telje?

Da, videl sem ga pri nasi uditeljici
Danici, ki je na Modrega Jana naroce-
na in iz njega v&asih prebere kaksne
zanimive vsebine.

Kako skusas sam prispevati k cistejSe-
mu okolju?

Veliko naredimo Ze s sosolci v 3oli,

na primer lo¢ujemo odpadke. Doma
ugasam lu¢, ko ta ni potrebna. Ko si
umivam zobe, zaprem vodo. V 3olo se
vozim s kolesom ali pridem pes. Vsa-
ko leto se s Solo udeleZzimo cistilne ak-
cije v Kranju, zato tudi sam ne mecem
papirékov in ostalih smeti vsepovsod,
ampak v za to namenjene zabojnike.
Velikokrat tudi starSe poudim o tem,
kaj je za okolje dobro in kaj ne.
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V druzbi Modrega Jana bodo poditniski dnevi e bolj zabavni! Sesij
ga iz blaga, napolni z eko polnilom in preizkusi, kako visoko leti, kako
natanc¢no skoci v posodico na mizi ali pa izdelaj $e kakSnega in treni-
raj Zzongliranje. Lahko organizira$ tudi &isto pravi turnir, v katerem se
s prijatelji pomerite v spretnostnih igrah. Potrebujete le vsak svojega
Modrega Jana iz blaga!
Potrebujes:
List papirja |
Flomaster
Skarje
Blago modre barve
Blago v ¢rni in beli barvi
Sivanko
Nit
Eko polnilo (suho zrnje koruze, surov riz ipd.)

Navodilo za izdelavo:

Prerisi kroj na list papirja in ga izrezi.
Nato ga polozi na blago, obrisi s
flomastrom 2 kosa in izstrizi. Spred-
nji in zadnji del glave Modrega Jana
sesij skupaj, pusti le za en prst odpr-
tine, da ga bog lahko napolnil s pol-
nilom. Se prej blago obrni na drugo
stran, v »vrecko« vsuj suho zrnje -
koruze ali riza in do konca zasij. Zdaj
po predlogi izdelaj $e odi in usta, ki
jih na Modrega Jana lahko prisijes,
prilepi$ ali narises s flomastrom.
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Nagradna kriianka

Na desni strani najde§ nagradno krizanko. Ze ve$ kaj je na sli¢icah?
Vsa odkrita polja ti bodo pomagala do gesla, ki ga skupaj s krizanko
poslji Modremu Janu do 10. avgusta 2012 na naslov HSE d.o.0., Kopr-
ska 92, 1000 Ljubljana, s pripisom »Krizanka«.

|zzrebal bom tri sre¢neZe, ki bodo prejeli nagrade Direndaja. Nagra-
jenci bodo lahko nagrade prevzeli v eni od Direndaj trgovin.

Lego 5657 / Jessie.s Round-Up, Lego 5659 / The Great Train Lego 7597 [ Western Train
DUPLO Toy Story Chase, DUPLO Toy Story Chase, LEGO Toy Story

- e R o e o o R R o B B e S e S e S e e SRR R S e R e R R R -

NAROCILNICA na revijo Modri jan

IME
PRIIMEK

LETO ROJSTVA

ULICA

POSTNA STEVILKA

KRA|

ELEKTRONSKI NASLOV

OZNACITE, CE ZELITE PREJEMATI MODRIJANOVA OBVESTILA.
PODPIS STARSEV

DATUM
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Najraje od vsega prebiram pisma! Poslji mi risbico, pesmico, zgodbico
ali karkoli drugega Zelis in tvoje pismo bom objavil na spletni strani
(http:/ /www.modri-jan.si/galerije/pisma-modremu-janu), nekatere pa
tudi v tej reviji. Pisma poslji na naslov HSE d.o.0., Revija Modri )an,
Koprska ulica 92, 1000 Ljubljana.

Prejel
sem res
veliko
risbic!

Vasja K. Nusa
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S N agrad na po barvanka E E I. E s

Dorisi in pobarvaj risbico ter zastavi najbolj domisljijsko vprasanje,
povezano z daljnovodi in prenosom elektri¢ne energije. Najbolj izvirnih
10 otroskih vprasanj bo naslo svoje mesto v knjigi »Zakaj ... zato —
prenos elektri¢ne energije«, seveda z navedbo avtorja. Pa e prisluzil

si bos knjigico Hisek in Brihta. Risbico z vprasanjem poslji Modremu
Janu do 10. avgusta 2012 na naslov HSE d.o.0., Koprska 92, 1000 Lju-
bljana, s pripisom »Pobarvanka«.

VPRASANJE: Zakaj ...




Podaljsan natecaj
za ekopraviljico

Pozor, pomembno obvestilo! Ker imate otroci radi pravljice, ne-
kateri pa jih celo piSete, se je Modri Jan odlodil, da bo podaljsal
natecaj za najboljSo ekopravljico! Tako ima$ Se vedno ¢as, da pri-
mes v roke pero in se prepusti§ domisljijskemu svetu ter sodelu-
je$ v natecaju, ki bo trajal vse do 10. avgusta 2012. Da se bo3 laZje
lotil pisanja, pa ti nekaj nasvetov sporoca tudi posebni ¢lan Zirije,
slovenski pravlji¢ar Franci Roga¢, ki pravi: »Pravljice naj bodo ¢&im
bolj preproste, duhovite, s kak3nim sporocilom.« NajboljSo pravlji-
co bomo sre¢nemu zmagovalcu ali zmagovalki objavili in natisnili!
Vel o natedaju ha www.modri-jan.si.
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Modri kviz

Ce si z zanimanjem prelistal tokratno izdajo moje revije, bo$ z lahkoto odgovoril
na vsa zastavljena vprasanja. Vsak odgovor ima svojo ¢rko, ki jo zapi$i na ustre-
zno mesto v geslu glede na Stevilko vprasanja. Odgovore mi poslji do 10. avgusta
2012 preko spletnega obrazca na www.modri-jan.si. |zZrebal bom 5 nagrajencey, ki

bodo prejeli paket presenecenja Modri Jan.

GESLO 3tevilka g

| Vi 1y 1 1
I\ A A PL\ 1

Po kom je ime dobila valovna elektrarna

Pelamis?

Po orjaski morski kaci iz grske mitologije

S
Po ameriski supermanekenki P
Po misici iz Pelamije T

. Kaj naredis, ¢e pohodi§ morskega jezka?
Na ves glas se deres in kli¢ce§ mamo A
Bodico zmeh¢as s pomocjo kisa in izvle-

¢e$ s pinceto O
Jezka postavi$ nadleznemu sosedu na
plaZi pod brisaco E

Katero jed pripravimo z algami?
Zeleno solato K

Spagete z morskimi sade%i M
Susi L

4. Kdo je »3ef« ladje?

Ribi¢ Pepe A
Pirat s Karibov U
Kapitan 1

. V katerem slovenskem mestu so soline in

Tartinijev trg?

V Portorozu R
V Strunjanu )
V Piranu N

. Kdo je na Galapagosu preuceval zivali in

razvil evolucijsko teorijo?
Charles Darwin E
Charlie Chaplin A
Charles Dickens ©O

Resitve Modri Jan stevilka 8

Koliko rjavih medvedov Zivi v Sloveniji?, stran 27:

Okoli 500 (uposteva se odgovor med 300 in 700)

Modri kviz, stran 45:
DREVORED

Kaj je globalno segrevanje?, stran 48:

Globalno segrevanje, recemo mu lahko tudi planetarno segrevanije, je pojav poviSanja povprecne temperature v

Zemljinem ozracju in oceanih. Po napovedih znanstvenikov naj bi se segrevanje nadaljevalo tudiv prihodnje.




MoDRO zA UCITELJE

EKOPROJEKT 2 —

zakljuCek akcije

Modri Jan potuje in
okoljevarstvene naloge
podeljuje 2

V solskem letu 2011/12 je po vseh slovenskih osnovnih

solah ponovno potekal poucen ekoprojekt, ki ga je pripravil
Modri Jan. Mentorji so lahko do 15. novembra 2011 prijavili
osnovnosolsko skupino, ki je izvedla ekonalogo in tako pokazala
svoj odgovoren odnos do okolja. Letosnje leto je rekordno po
stevilu prijav, saj smo jih prejeli kar 529!

Pri ekoprojektu 2 so mentorji in otroci lahko izbrali eno od predlaganih
ekonalog, ki so jih pripravili Modri Jan, Soncica, Puhec in Packa Rija, ali pa

si zamislili svojo, novo ekonalogo. Zakljuéna porocila je bilo mogoce oddati

do enega izmed treh rokov, in sicer 15. 11. 2011, 15. 1. 2012 ali 15. 3. 2012. Do
zadnjega roka je prispelo 341 porocil. Vsak sodelujoci osnovnosolec je prejel
Modro diplomo, mentorji pa potrdilo o sodelovanju pri ekoprojektu. Ob koncu
akcije je Modri Jan izbral 10 razredoy, ki jih bo skupaj s Puhcem, Soncico in
Packo Rijo obiskal v 3oli in pripravil zanimivo in zabavno ustvarjalno delavnico.
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Mobro za UCITELJE Izbrani razredi, ki jih bo obiskal

Senzibilizacija skozi glino

Sola: 2. OS Slovenska Bistrica
Mentor: Franja Justinek
Razred: 1. A

Igrarije
Sola; OS Adama Bohori¢a Brestanica

Mentor: Marjanca Bromse
Razred: 1. r., OPB1

------------------------------------------------------------------------------

Sonckovi kilometri

Sola: OS Antona Sibelja = Stjenka, PS Stanjel
Mentor: Agata Perdec
Razred: 3. B

Ekokrava

Sola: OS Arti¢e
Mentor: Natalija Vah¢i¢
Razred: 2. .

Model avtomobila

na razlicne pogone
Sola: OS Menges

Mentor: Ajda Opeka

Razred: 7., 8., 9. 1.




Modri Jan sku paj s p rljatelj[ MobDRO zA UCITELJE

|zdelava

okoljevarstvenih tabel

Sola: OS Mirana Jarca Ljubljana
Mentor: Karmen Zupancic
Razred: Naravoslovni kroZek - 1., 2., 3., 4. .

Ekoloski oglas

Sola: OS Polje
Mentor: Maja Mavsar
Razred: 4. A

Lutke in

eko-lutkovna igrica

Sola: OS Prezihovega Voranca
Mentor: Kristiane Koncan
Razred: 4. B

Ekoloski oglas

Sola: OS Velika Dolina
Mentor: Edita Kros|
Razred: Filmsko gledalika delavnica (8. in 9. r.)

Razredni papirnik
Sola: VIZ 11l. OS Rogatka Slatina

Mentor; David lvaéié

Razred: Posebni program vzgoje in
izobraZevanja
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MobRO zA UCITELJE

Vrt - vez med dlanmi in
cvetoco prihodnostjo

Na Osnovni soli Bovec smo v Solskem letu 2010/11 ustvarili Solski
EKO vrti¢ek pod vodstvom uditeljice Jane Copi. Strokovno pomod
nam je nudila ekologinja Arh Maura in predstavniki Gozdne
pedagogike 1z Kamnika.

Aprila 2011 je bil izpeljan »udarniski« dan s pomocjo starSev, ucencev in uciteljev.
Strokovnjaki so pomagali pri zasaditvi. V novem $olskem letu je vodenje kroZka
prevzela mlada, obetavna agronomka Zornik Ana.

Na zadnji delavnici smo dokazali, da nam tudi zima ne pride do Zivega. |zdelali
smo pticji hisici in valilnico. Odlocitev za slednjo je bila enostavna — ob vrtu

ni dreves s krognjami, ki bi pticam omogo¢ale varnost. Ce bo dom ob dige¢i
preprogi naseljen, tudi s $kodljivci ne bo teZzav. Zaposlili smo tudi najmlajse,

ki so hiskama poiskali primerno mesto v sadovnjaku in bodo skrbeli za polne
zelodcke nasih pojocih prijateljev. Valilnico smo namestili stran od hrupa in ceste.
Zdaj lahko le $e opazujemo, kdaj bo dom dobil ljubke stanovalce z rumenimi
trebuscki, koliko ¢asa bo sini¢ka valila jaj¢ka, kako bo saméek nosil hrano
mladi¢kom in njihove zacetke letenja.




MobDRO zA UCITELJE
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Zemlja je velika uéiteljica tistim, ki ji znajo prisluhniti. Zivijenje se tu
ne bo koncalo, ne glede na to, kaj po¢ne ¢lovestvo. Zemlja bo ostala. Le
clovestvo se bo vrnilo v ni¢, od koder je prislo, ¢e ne bomo spremenili
svojih navad.



Ustvarjamo Modro energijo,
ki jopridobivamo iz okolju prijaznih, obnovljivih
virov in tako ohranjamo naravo. Za modre
odlocitve in dejanja. Za brezskrbno zivljenje

mnogih generacij, danes in jutri.

Obnovljivi viri sedanjosti in prihodnosti

- www.modra-energija.si g ® Modra @:fﬂ’ﬁf&j"ﬁiﬁé@
www.hse.si i o
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